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Wasserdichtes Alibi

oder wie man den inneren Schweinehund liberlistet!

Immer und zu jeder Zeit ist er da. Er sitzt sehr still auf Ihrer Schulter und rihrt sich nicht. Der
innere Schweinhund, der Sie von Ihren wichtigen Aufgaben in Ihrem Leben und in Ihrem Unter-

nehmen abhalt.

Sofort, wenn Sie sich Ihren Tagesaufgaben widmen wollen, meldet er sich und flistert Ihnen ins
Ohr: "Hallo mein Freund, was willst Du denn da jetzt machen? Du willst Dich um die Aufgaben-
stellungen aus Deinem Jahreszielplan kiimmern? Das ist nicht Dein Ernst? Da hast Du doch gar
keine Lust zu! Es gibt viel wichtigere Dinge zu tun! Kimmere Dich doch erst einmal um Deinen E-

Mail-Eingang!"

Jetzt hat er gewonnen, der innere Schweinhund und Sie vergeuden schon wieder einen wichtigen

Tag auf dem Weg zu Ihrem unternehmerischen Erfolg.

Lassen Sie sich nicht von den wichtigen Dingen in Ihrem Unternehmen und in Ihrem Leben abhal-

ten, von keinem Menschen und schon gar nicht von Ihrem inneren Schweinehund.

Klar ist es bléd, wenn man sich Aufgaben widmen muss, zu denen man nicht die richtige Lust hat,
deren Abarbeitung mit Muhe und vielleicht auch Aufwand verbunden ist. Fragen Sie sich bei der
Erstellung Ihres morgigen Tagesplanes nach der Wichtigkeit der vorgenommenen Aufgaben und
vergeben Sie Lhre Prioritaten dazu. Arbeiten Sie Ihren Tagesplan wie eine Checkliste ab und Sie
werden abends mit Ihrem Erfolgserlebnis, der inneren Befriedigung und Ruhe in Ihre Freizeit star-

ten. Immer mit dem Wissen, dass Sie heute wichtige und wesentliche Dinge erledigt haben.

Wichtiges muss Vorfahrt in Ihrem Leben und in Ihrem Unternehmen haben.
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Und kommen Sie mir nicht mehr mit der Ausrede: "Tut mir leid, heute waren so viele andere Din-
ge zu tun, ich konnte leider an den Zukunftsplanungen fiir mein Unternehmen wieder nicht arbei-
ten!" Damit schaden Sie sich selbst, Sie schaffen sich ein augenscheinliches, wasserdichtes Alibi
fir die Dinge, die zwingend zu tun gewesen waren, aber von Ihnen wieder nicht erledigt wurden.

Und wem bringt das einen Nutzen? Ihm, Ihrem inneren Schweinehund!

Uberlisten Sie IHN mit Ihren Prioritdten, an die Sie sich konsequent halten. Dann hat ER bei

Ihnen keine Chance mehr und wird ganz schnell aus Ihrem Leben verschwinden.

Ich wiinsche Ihnen viel SpaB bei der Uberlistung Ihres sténdigen Begleiters auf Ihrer Schulter.

Weitere Informationen und Hilfestellungen:
So iiberlisten Sie Ihren inneren Schweinhund.
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Ausfihrliche Informationen Gber unsere Qualifizierungsarbeit in der
modernen, zukunftsorientierten und nachhaltig erfolgreichen Unter-
nehmensentwicklung und Unternehmensfiihrung finden Sie unter
www.steinseifer.com.

So erreichen Sie mich:
Telefon +49 (0)174 2493577
E-Mail klaus.steinseifer@steinseifer.com
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